
 

 

 

 

 

 

◇ 元気に活動しています！ いきいきクラブ 

 

 長門石東自治会・いきいきクラブでは、10月16

日（火）の市ふれあいゲートボール大会で優勝、

21日（日）は久留米オリンピック、22日（月）は

校区老人クラブ連合会ゲートボール大会、11月6

日（火）は市老人クラブ連合会・福祉大会、8日

（木）はクローバープラザ（春日市）で開催され

た女性リーダー研修、10日（土）は長門石小フェ

スタで昔遊び体験に校区で19名が参加しました。 

 11月14日（水）には、校区政治啓発学級で高齢

者の交通事故防止について学びます。 

 ニコニコステップは、11月は月曜と木曜に計8

回開催します！（詳細は広報長門石参照） 

 長門石東自治会の高齢者の皆さんも一緒に楽

しく活動しませんか。 

 

◇ 長門石東自治会バスハイクに行ってきました！ 

 

 毎年恒例のバスハイク。 

 今年は、11月14日（日）に糸島市へ行ってまい

りました。参加者は大人29名、小学生2名、幼児3

名の34名でした。伊都菜彩や伊都きんぐを訪問し、

海のそばにある、ざうおが昼食会場でした。 

 次回は多くの皆さんに参加をお願いします。 

 

◇ いい汗流そう！ 長門石東自治会・体育部 

 

 長門石東自治会・体育部では、10月21日（日）

に陸上競技場（東櫛原町）で開催された久留米オ

リンピックに参加・協力をしました。長門石東自

治会からも沢山の選手に参加いただきましたが、

結果は総合で出場校区33校区中13位でした。種目

別では中学生リレーと風船割りが1位となりまし

た。 

 参加・応援に来ていただいた皆さん、ありがと

うございました。 

 毎月第2と第4の日曜に、小学校体育館でソフト

バレーを行っています。どなたでも参加できます

ので、皆さんも一緒にいい汗かきませんか？ 

 

 
○ワンちゃんの散歩は気をつけて！ 

 飼い主さんはペットが公園

や歩道で落としたウンチは必

ずお持ち帰りのうえ、ご自宅

で処分してください。 

 飼い主さんは、ご注意をお

願いします。 

 

 

 

 

 

 

◇ 校区行事に協力しています！ 婦人部 

 

 長門石東自治会・婦人部では、11月10日（土）

に長門石小学校で開催された長門石小フェスタ

に参加し、豚汁の提供を行いました。 

 12月2日（日）には、女性防火クラブとして、

長門石コミュニティセンターで、西自治会と一緒

に災害時生活支援講習を開催する予定です。 

 当日は、日常生活における介護、災害が起こっ

たときに、あなたが支援できることなどを学びま

す。 

 長門石東自治会の女性の皆さん、一緒に活動を

しましょう。 

 

◇ まちをキレイにしています！ シニアクラブ 

 

 長門石東自治会・シニアクラブでは、10月31日

（水）にクリーンパートナーとして、通りの花の

撤去を、11月10日（土）には、花壇の土壌の手入

れを行いました。 

 11月17日（土）には、花植えを行う予定です。 

 皆さんも一緒に有意義な社会貢献活動をしま

せんか。 

 

◇ 今後のスケジュール 

 

 長門石東自治会では、毎年実施されている校区

年末夜警に自治委員さんにもお声掛けをしてい

ます。ご都合のつく自治委員さんは是非ご協力く

ださい。（詳細は12月1日付でご案内します） 

 また、新年1月19日（土）には、長門石東自治

会・新年会を、2月24日（日）には、長門石東自

治会・自主防災訓練（今回は市防災センター見学）

を検討しています。今後、詳細案内を行いますの

で是非ご参加ください。 

 

◇ 長門石東自治会のホームページをご覧下さい！ 

 

 長門石東自治会のホームページURL 

 

    http://nagatoishi.html.xdomain.jp/ 

 

○ドライバーの皆さんはご注意を！ 

 校区内の住宅街を通行

される車両や自転車を運

転される皆さんは、スピ

ードの出し過ぎ、交差点

内の徐行をお願いします。 

 横断歩道にもご注意を。 

 

長門石東自治会だより

H2 

発行：H30.11.15 No.96 

自治委員さんは 

回覧をお願いします。 


