
 

 

 

 

 

 

◇ 恒例！バスハイクのご案内です。 

 

 毎年恒例のバスハイクのご案内です。 

 今年は、来る10月14日（日）に、今、最高にト

レンドな糸島市へ行くことにしました。 

 予定では、朝8時30分に長門石コミュニティセ

ンターを出発し、伊都菜彩などに寄って、昼食は

「ざうお」でとるように計画しています。 

 申込方法等は、今回配付のチラシに掲載してい

ますので、そちらのほうをご覧ください。 

 多数お申し込みいただきますよう、お願いいた

します。楽しい一日を過ごしましょう。 

 
 

◇ 校区運動会は雨天により中止！ 

 

 去る9月9日（日）に開催予定だった長門石校区

運動会は、あいにくの雨天により開催中止となり

ました。出場予定だった皆さん、応援に来ようと

思っていた皆さん、ありがとうございます。 

 スポーツで楽しい時間を過ごすことができま

す。次回開催のときには、多数ご参加ください。 

 
◇ 校区行事に協力しています！ 婦人部 

 

 長門石東自治会・婦人部では、8月18日（土）

開催の長門石校区祭りでカレーづくりを、9月7日

（金）は校区献血の受付協力を行いました。8日

（土）の校区運動会では記録係を行う予定でした

が雨天中止となりました。 

 長門石東自治会の女性の皆さん、一緒に活動を

しましょう。 

 

 

○ワンちゃんの散歩は気をつけて！ 

 飼い主さんはペットが公園

や歩道で落としたウンチは必

ずお持ち帰りのうえ、ご自宅

で処分してください。 

 飼い主さんは、ご注意をお

願いします。 

 

 

 

 

 

 

◇ 元気に活動しています！ いきいきクラブ 

 

 長門石東自治会・いきいきクラブでは、8月16

日（木）、17日（金）に長門石小学校の夏休みラ

ジオ体操の交通安全見守りを、19日（日）には校

区夏祭り後の清掃活動、25日（土）は長門石小学

童保育所との交流会、9月5日（水）は体力測定講

習会に2名、12日（水）は校区政治啓発学級に参

加しました。 

 健康維持と認知症予防のために、にこにこステ

ップも毎週長門石コミュニティセンターでやっ

てます！8月は7回、9月は5回開催します。 

 長門石東自治会の高齢者の皆さんも一緒に楽

しく活動しませんか。 

 

◇ まちをキレイにしています！ シニアクラブ 

 

 長門石東自治会・シニアクラブでは、9月8日

（土）の朝7時から、クリーンパートナー（清掃

や植栽管理のボランティア活動）を行いました。 

 皆さんも一緒に活動しませんか。 

 

◇ いい汗流そう！ 長門石東自治会・体育部 

 

 長門石東自治会・体育部では、8月18日（土）

の校区夏祭りの準備に協力、また、当日、会場で

はカキ氷の販売を行いました。9月2日（日）には

市筑後川Eボートフェスティバルに長門石東自治

会から1名参加しました。長門石校区は第2位でし

た。 

 雨天中止となった校区運動会。出場・応援予定

の皆さん、来年もご協力をお願いいたします。 

 毎月第2と第4の日曜に、小学校体育館でソフト

バレーを行っています。どなたでも参加できます

ので、皆さんも一緒にいい汗かきませんか？ 

 
◇ ホームページをリニューアル！ 

 

 長門石東自治会の新しいホームページを一度

見てください。URLは次の通りです。 

 http://nagatoishi.html.xdomain.jp/ 
 

 

○ドライバーの皆さんはご注意を！ 

 校区内の住宅街を通行

される車両や自転車を運

転される皆さんは、スピ

ードの出し過ぎ、交差点

内の徐行をお願いします。 

 横断歩道にもご注意を。 
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自治委員さんは 

回覧をお願いします。 


