
 

 

 

 

 

 自治委員さんとの懇談会を開催します！             

 来る 6 月 4 日（日）、長門石東自治会の自治委

員さんと長門石東自治会役員との懇談会を開催

することにしました。 

 自治委員さんの役割や防災・災害時の連絡体制

などについてお話ができればとの趣旨で開催い

たします。 

 自治委員の皆さんの参加をお願いいたします。 

 4 月 25 日（木）までに各ブロック長へ出欠の連

絡をお願いします。 

 

 日時 平成 29 年 6 月 4 日（日）午後 5 時～ 

 場所 長門石コミュニティセンター 2 階 

  ＊参加者へ粗品を準備しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 身体を動かして健康づくりを！ 体育部から   

 5 月 14 日（日）、長門石校区主催の校区ウォー

キング大会が開催されました。東自治会からもた

くさんの皆さんに参加いただきました。ありがと

うございました。東自治会の婦人部から 2 名が協

力し、カレー作りを手伝いました。 

 5 月 21 日（日）9 時から北川原公園において、

長門石東自治会のゲートボール大会を開催しま

す。どうぞお誘いあわせのうえ、ご参加ください。

一人でも参加できます。6 月 11 日（日）は、婦人

部のニュースポーツ大会のお手伝いをします。 

 体育部では、健康増進などのために、自治会内

有志でソフトバレーを毎月第 2・第 4 の日曜日に

長門石小学校体育館で行っています。 

 長門石東自治会の皆さんも、一緒に楽しく汗を

流してソフトバレーボールをやりましょう。 

 

 

 

○ワンちゃんの散歩は気をつけて！ 

 飼い主さんはペットが公園や

歩道で落としたウンチは必ずお

持ち帰りのうえ、ご自宅で処分

してください。 

 飼い主さんは、ご注意をお願

いします。 

 

 

 

 

 

 元気に楽しく活動してます！ いきいきクラブから   

 長門石東自治会・いきいきクラブでは、4 月 24

日（月）に開催された長門石校区子ども安全パト

ロール隊総会に13名参加しました。5月10日（水）

には、長門石校区政治啓発学級に参加しました。

5 月 15 日（月）には、会報・希望 32 号を配布し

ます。 

 年間を通じて、ゲートボール大会やグラウンド

ゴルフ大会など楽しい活動をたくさん行ってい

ます。 

 長門石東自治会の高齢者の皆さんも一緒に楽

しく活動しませんか。 

 

 クリーンパートナー実施中！ シニアクラブから    

 長門石東自治会・シニアクラブでは、5 月 13

日（土）に、クリーンパートナー（校区内清掃活

動、花植え活動など）を実施しました。 

 花植えなどの好きな方など、私たちと一緒に、

きれいで住みよい地域づくりのために、楽しく活

動しませんか？ 

 

 フラバレーをやりましょう！ 婦人部から         

 長門石東自治会・婦人部では、自治会内の女性

による女性のための活動を、楽しくを基本に行っ

ています。 

 自治会内の活動にあわせて、校区の様々な行事

への参加協力も行っています。 

 5 月 14 日（日）の校区ウォーキング大会ではカ

レー作りを手伝いました。 

 6 月 11 日（日）、長門石小学校体育館で、ニュ

ースポーツであるフラバレー大会を行います。 

 フラバレーとは、卵のような形のボールでする

バレーボールで、普通のボールと違い、まっすぐ

飛ばないのでとっても面白いとのことです。お

茶・弁当を用意しますので、多くの皆さん、ご参

加ください。 

 自治会内の多くの女性の皆さんの参加をお待

ちしております。 

 

 

 

 

 

○ドライバーの皆さんはご注意を！ 

 校区内の住宅街を通行

される車両運転者の皆さ

んは、スピードの出し過

ぎ、交差点内の徐行をお

願いします。 

 横断歩道にもご注意を。 

長門石東自治会だより
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自治委員さんは 

回覧をお願いします。 

東自治会 HP http://www1.bbiq.jp/fy.page/ 長門石東自治会で検索！ 


